ERIKOISKILPAILUKALENTERI 2020 RAKENTAJA-RASTIT RY:N HALLITUS 2020

9.6.2020 Sprintti-kisa Olkkonen, Arvo 050 309 7802
28.7.2020 RKM-viesti kunniapuheenjohtaja arvo.olkkonen@packdesignid.fi RAKENTAJA-
15-16.82020 Rakentajien SM-suunnistus
18.8.2020 Mestaruuskilpailut / Hgin RIA Muikku, Kauko 040722 0574
18.8.2020 Mestaruuskilpailut / Hgin RKM -yhdistys, kunniajasen kauko.k.muikku@gmail.com
Espoon RKM -yhdistys
18.8.2020 RIL:n mestaruuskilpailut Lahtinen, Jari 040 583 9868
2.9.2020 Mestaruuskilpailu / Rakentaja-Rastit Ry puheenjohtaja jaril@outlook.com

29.9.2020 Yésuunnistus / A-, B- ja C-rata
Nyman, Pekka 050 560 5120

HUOMIOI, ettd suunnistat mestaruuskilpailussa sihteeri pekkatapani.nyman@gmail.com
oikealla radalla.
Kukkonen, Katrina 040 450 5531

katrinakuk@gmail.com
HISTORIA
Kuokkanen, Seppo 040 525 0531
Suunnistuksissamme 47 vuoden aikana on kertynyt seppo.kuokkanen@hotmail.com
106 612 kilpailusuoritusta.
Lehtoméki, Vesa 050 337 6969

Tervetuloa mukaan! vesalehtomaki@koronainvest.fi
Lisatietoja hallituksen jasenilta
Moisander, Jouni 0400 107 463

santerit@saunalahti.fi
43. RKM-VIESTI
Parssinen, Matti 050 546 6285

Kolmpera, Espoo 28.7.2020 mparssinen@gmail.com
Viestin lahto klo 17.30
3 x 3 km mies / naisjoukkuein Ranki, Ari 0400870 418

ari.ranki@srv.fi
Huom! Kaikki osuudet l&htevét yhtaaikaa.
Maksu: ei ole Torniainen, Timo 0503416171

timo.torniainen@hartela.fi

LITY RAKENTAJA-RASTIT RY:N JASENEKSI Wastimo, llkka 045 270 2201
elina.wastimo@elisanet.fi
Kotisivuiltamme www.rakentajarastit.com [6ytyy ohje
jasenhakemuksen ja muutosilmoituksen tekoon.

Muista ilmoittaa muuttuneet tiedot!




RAKENTAJA-RASTIT RY
Suunnistuksen osanotto-oikeus on kaikilla rakennusalalla
tydskentelevilla ja rakennusalaa opiskelevilla henkilgilla

perheenjasenineen. Radat kansallisten kilpailujen tasoa.

Suunnistusradat ovat seuraavat:

A-rata On tarkoitettu alle H 45
Radan pituus 6,5-7,5 km
B-rata On tarkoitettu H 45-H 65
Radan pituus 4,5-5,6 km
C-rata On tarkoitettu naisille seka miehille H 70—

Radan pituus 2,5-3,5 km
Sprinttiradat  A-radan pituus 2,2-3,0 km

B-radan pituus 1,8-2,5 km

C-radan pituus 1,6-2,0 km
L&ht6 tapahtuu normaalisti klo 16.15-18.30 vélisena
aikana, syyskuussa klo 16.15-17.30.

Kaikilla radoilla kdydaan seuraavat kilpailut:

1. Kaikkien osallistujien vélinen sarjakilpailu, jossa
huomioidaan osallistujan 10 parasta kilpailua.

2. Kaikkien osallistuneiden vélinen kausikilpailu, jossa
huomioidaan kaikkien kilpailujen tulokset.

PALKINNOT

1. Rakentaja-Rastit Ry:n jasenmaksun maksaneiden
kesken, jotka ovat osallistuneet vahintaan 10 kilpailuun,
arvotaan 250 € arvoinen "lumiloma”.

2. Karttakeskus palkitsee viestin voittajat
tavarapalkinnoilla.

3. Pistepytty-kiertopalkinto kauden aikana eniten pisteita
keranneelle suunnistajalle

Tulokset lasketaan siten, etta sarjan voittaja saa
1000 pistetta ja jokainen 10 sekunnin havio voittajalle
merkitsee yhden (1) pisteen menetysta.

KOTISIVUT JA TULOSPALVELU
www.rakentajarastit.com

RAKENTAJA-RASTIT 2020
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RAKENTAJA-RASTIT RY SUUNNISTUSOHJELMA v. 2020

Kilpailu nro Kilpailukeskuksen paikka | Jarjestdvd seura  Yht.hlo | Tukija

RAKENNUSMESTARIT JA
INSINGORIT AMK RKL

Opastuksen alkupaikka

1 02.06. | Siikaranta, Espoo Jyry Vesal | Greental Naruportintie 68, Espoo
2 09.06. | Sprintti Alppila, Helsinki Outdoor Atl. JouniM | Cramo Linnanmaen parkkipaikka Sprintti
3 16.06. | Martinkyl3, Sipoo KeU Seppo K | Bolt Martinkylantien ja
Marsbackantien risteys
4 07.07. | Vaakkoi, Espoo RaVi JouniM | RKL Tie 120 Vihdintie 101, Espoo
5 14.07. | Lahnuksen koulu, Espoo Jyry Jari L Kontek Vanha Lahnuksentie 15,
Espoo
6 21.07. | Bakunkarr, Sipoo Pihkan Vesa L Fennia Knutersintie 430, Sipoo
Viesti 28.07. | Kolmpera, Espoo Jyry AriR MN Rakennus-ja Nupurintie 51, Espoo Viesti
Kiinteisto Palvelu
7 04.08. | Lahnus, Espoo OKT7 Timo HRMY Vanha Lahnuksentie 19,
02970 Espoo
8 11.08. | Solberg Paippinen, Sipoo JéPa JouniM | ELO Ukonojantie 67, Pornainen
9 18.08. | Sipoonkorpi, Landbo, Helsinki | Pihkan Vesa L RIL Knutersintie 670, Helsinki RIL, HeRIA,
RKL mestkilp
10 26.08. | Serena, Espoo Akilles Seppo K | Kuljetus JJ Oksanen | Korpilammentielta
11 02.09. | Mankki-Vittrask, Espoo Essu Jari L HeRIA Lapinkylantie, Espoo KESKIVIIKKO
Rak-Rastit mestaruus
12 08.09. | Bastmossen, Sipoo Keu Seppo K | SRV viihdytys Kaskelantie 512, Sipoo
13 15.09. | Ruskela, Vihti RaVi Jari L NOBE Vanha Porintie 379
14 22.09. | Matakivenmaki, Tuusula TW Jouni M | Powerlift Firanlahteentie 1, Tuusula
15 29.09. | Y6 Kuusijarvi, Vantaa Pihkan Vesa L Anterra Kuusijarventie 1, Vantaa Yo
Paattajaiset | 06.10. | Kallioniemi Rakentaja-Rastit | Jari L Rakentaja-Rastit Keulakuvantien paassa

COVID-19: Koronaviruksen aiheuttaman poikkeustilan vuoksi kausi pidetaén typistettyna 15 kilpailuun.
Rakentajien SM-kisat 156.-16.8.2020. Kilpailukutsu tulee aikanaan www.rakentajarastit.com-sivulle.

HUOMIOI: Suunnistuspaikkojen opastustietoihin saattaa tulla muutoksia. Tarkista tiedot nettisivultal www.rakentajarastit.com




